
 

 

 

 

 

 

دماج للأطفال  ل وا  العدالةتعزيز  

المولودين نتيجة العنف الجنسي  

اعات: المرتبط   ز ز
 بالن

  تقييم سري    ع للأدلة 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ن  ستير  سكارليت فاسو  واغين كير
ي سميث و

ن
 لي و   تون

ن  سابير
 

ن ومراجعتها من قبل متحدثي  ن متمكني  نهذه   تم تنفيذ جمة بمساعدة أدوات مدعومة بالذكاء الاصطناع   .باللغة  التر
 



  ملخص   
 

 

 [Rapid Evidence  هذا التقييم السري    ع للأدلة   حلل ي 
Assessment (REA)  [    ار والتحديات المخاطر والأضن

ةال  ي يواجهها الأطفال المولودون    مد وطويلة الأ  مباشر
الت 

اعات   ن  [Childrenنتيجة العنف الجنسي المرتبط بالين
Born of Conflict-Related Sexual Violence 

[(CBoCRSV)      ي البلدان المنخفضة والمتوسطة
ن
ف

 [Low- and Middle-Income Countries  الدخل 
[(LMICs)   . ي إطار مبادرة  هذا  جري  أ   وقد

ن
التقييم ف

ي  
ن
اع  المملكة المتحدة لمنع العنف الجنسي ف ن   حالات الين

[Preventing Sexual Violence in Conflict 
[Initiative (PSVI)،   ثلاثة أسئلة بحثية    عالج التقييم وي

 رئيسية: 

ار    الرئيسية  والتحديات  ما هي المخاطر والأضن
ي يواجهها الأطفال

العنف    نتاج  المولودون   الت 
اعات؟ ن  الجنسي المرتبط بالين

ي   
ي تعزيز ما هي التدخلات الت 

ن
  قد تكون فعالة ف

 رفاههم؟ 

ي هذا المجالتطورت كيف  
ن
 ؟ الأبحاث ف

كشفت نتائج تقييم البحوث المرجعية من خلال تحليل  
ن الأطفال المولودين نتيجة للعنف الجنسي  وثيقة أ  289

اع  ن ي حالات الين
ن
يواجهون وصمة عار اجتماعية  عادة   ف

ي أشهم ومجتمعاتهم.    دمجهم شديدة وإقصاءً يؤثر على  
ن
ف

الدعم    ومحدودة  ا ما تكون العلاقات الأشية متوترة وغالب  
المستقر. كما أنهم أكير عرضة للإصابة بأعراض جسدية  

ار   واكتئاب وتحديات متعلقة بالهوية، مما قد يؤدي إل أضن
 طويلة الأمد.  تنمويةنفسية واجتماعية و 

ا ما تحد عوائق مثل عدم وجود   بالإضافة إل ذلك، غالب 
ن المجتمعي من   وثائق قانونية والقيود المالية والتميير
حصولهم على التعليم والرعاية الصحية والخدمات  

المعتقدات الثقافية والدينية  وجد أن    كما  . الأساسية 
 تهميشهم.   تفاقم 

 

 

وتشمل التدخلات الواعدة برامج الدعم النفسي  
ي 
والدعم المجتمعي ومبادرات الإدماج    والدفاع القانونن

التعليمي والاقتصادي. ومع ذلك، لا تزال هذه  
التدخلات غير مقيمة إل حد كبير بسبب الافتقار إل  

ي  وتشمل  البحوث التجريبية.  
ن
الأدبيات  الثغرات الهامة ف

ونقص الدراسات    لبعض المناطقالتمثيل المحدود  
اع  ن وعدم كفاية البيانات اللازمة    المقارنة عير مناطق الين

ي  
واجهها  ي لفهم التحديات المتداخلة وطويلة الأجل الت 

ن نتيجة للعنف الجنسي  و المولود  *الأطفال هؤلاء  
اعات ن  . المرتبط بالين

ولمعالجة هذه الثغرات، تدعو الأدبيات إل اتخاذ  

ك    مناهجإجراءات محددة لتعزيز ال  ي تسرر
التشاركية الت 

ي صنع السياسات  
ن
رة ف ن والمجتمعات المتضن الناجير

وتوسيع نطاق  التعاون الدولي لتوحيد  وتعزيز  
ي البحوث المنهجية  

ن
التدخلات الفعالة والاستثمار ف

والأخلاقية لتحديد الوسائل الفعالة. وتشمل التدابير  
ن نظم الدعم    الموصي  بها تعزيز الأطر القانونية وتحسير

ن الوصول إل   الاجتماعي والإدماج الاقتصادي وتحسير
التعليم والرعاية الصحية. وتهدف هذه الجهود  

تقلل من المخاطر    امية مجتمعة إل تهيئة بيئات ح 
. الأطفال ورفاه  دماج وتشجع حقوق  عزز الإ وت 

 
 
 
* 

 
نتيجة العنف الجنسي المرتبط   ا لمصطلح "الأطفال المولودون خلال هذا التقرير سيتم اختصار احيان

اعات"   ن  .إلي "أطفال" فقط حسب السياق(CBoCRSV) بالين
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 تنفيذي ملخص   
 
 
 

   هذا التقييم السري    ع للأدلة   يقدم 
ً
مخاطر  لل  تحليل

ار والتحديات ة ال   سواء  والأضن   مد طويلة الأ  و أ   مباشر
ي يواجهها الأطفال المولودون  

نتيجة العنف  الت 
اعات ن ي البلدان المنخفضة    الجنسي المرتبط بالين
ن
ف

ي ومنظم  و .  ل دخ ال   والمتوسطة  هو استعراض منهجر
وتوجيه  معرفة  ال   تجميعبهدف    أعد المتاحة،  للأدلة  

  289يحلل هذا التقرير  و السياسات والممارسات.  
ا  ب  يقدم أدلة شاملة عن الوضع الحالي لتجار ل   مصدر 
ي البحوث  القائمة  والثغرات  الأطفال  هؤلاء  

ن
ف

ي والتدخلات  
ن    تهدف   الت   رفاههم. إل تحسير

 

 الرئيسية التحديات  

ي   تقييم الأدلة السري    عحدد  ي 
تحديات رئيسية    ثمانن

  لأطفال الذين ولدوا نتيجة ل   حياتية تشكل التجارب ال 
اعات، كل منها يفاقم   ن العنف الجنسي المرتبط بالين

 فرص الرفاه: ويحد من    الاستضعاف 

وصم    .1  : الاجتماعي والقصاء ال

عن الأش    الأطفالالوصم المنتسرر يعزل   –
 ٪ من الدراسات(. 87والمجتمعات )

 إهمال الأم وديناميات الأسرة:    .2

ا ما تؤدي العلاقات الأشية المتوترة   – إل غالب 
ي  
ا على النمو العاطفن تربية غير متسقة، مما يؤثر سلب 

 ٪ من الدراسات(. 80والاجتماعي ) 

 : المجهولةوالهوية غياب الأب  .3

ي نشوء   –
ن
ي إثبات هوية الأب ف

ن
تساهم التحديات ف
 ٪ من الدراسات(. 42نزاعات قانونية واجتماعية ) 

ؤسسية:  .4  الحواجز القانونية والم

وقراطية ونقص الوثائق   – تعيق العقبات البير
القانونية الوصول إل التعليم والرعاية الصحية والمواطنة  

 ٪ من الدراسات(. 48)

 والصدمات: التحديات النفسية  .5

ي ذلك   –
ن
ارتفاع معدل انتشار الاضطرابات النفسية، بما ف
الاكتئاب واضطراب ما بعد الصدمة وأزمات الهوية المرتبطة  

ن الأجيال والوصمة الاجتماعية ) ٪ من  39بالصدمات بير
 الدراسات(. 

 العوائق التعليمية:  .6

ن والقيود المالية يحد   – ونقص الموارد من  التميير
٪ من  54الوصول إل التعليم، مما يديم دوامة الإقصاء )

 الدراسات(. 

 الصعوبات الاقتصادية:  .7

  الاستضعاف  الفقر وفرص العمل المحدودة تفاقم –
٪ من  54وتحد من الوصول إل الاحتياجات الأساسية )

 الدراسات(. 

 التحديات الثقافية والدينية والعرقية:  .8

ن الم – إل مزيد    منهج تؤدي الأعراف الثقافية والتميير
ي المجتمع   مما يعقد إعادة إدماجهم  الأطفال،من تهميش  

ن
ف

من الدراسات(.   61٪)
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 CBoCRSV  للأدلة   تقييم شي    ع

  تنفيذيملخص                

 

 

 الواعدة التدخلات  

ي تم استعراضها عدة تدخلات يمكن أن  
تحدد الوثائق الت 

ي 
المولودون نتيجة   الأطفالواجهها ي تعالج التحديات الت 

اعات العنف الجنسي المرتبط   ن على الرغم من أن    ،بالين
ا:   تجريبية لأدلة المن خلال ا  التحقق 

 
 لا يزال محدود

راعي للصدمات:  • يمكن أن تساعد    الدعم النفسي الم
خدمات الصحة النفسية المجتمعية المصممة  

ا لتلبية الاحتياجات الفريدة   ي  لهؤلاء الأطفال  خصيص 
ن
ف

ن   معالجة ضاعات الهوية والوصم والصدمة بير
 الأجيال. 

ي  •
ز

ون إن تبسيط إجراءات تسجيل المواليد  :  الدفاع القان
ن الوصول إل   والجنسية أمر بالغ الأهمية لتمكير

 الخدمات الأساسية مثل التعليم والرعاية الصحية. 

ي والتمويل  :  الاقتصادي  دماج ال  •
يوفر التدريب المهتن

 لتحقيق الاستقرار  
ً
الصغير والمنح الدراسية سبلً

ي    ستضعاف ومعالجة أوجه الا
يواجهها  الاقتصادي الت 

 وأشهم.   الأطفال

ن التدخلات  :  النهج المتكاملة  • أظهر الجمع بير
ي  
ن
القانونية والنفسية والمجتمعية نتائج واعدة ف

 معالجة الاستبعاد والتهميش. 

 

 السياسات توصيات  

ي  
اتخاذ    الأطفال واجهها  ي تتطلب معالجة التحديات الت 

ن   ي  إجراءات منسقة تركز على الناجير
ن
القانونية  المجالات  ف

 : والاجتماعية والدولية 

 : القانونيةالأطر تعزيز  •

ضمان المواطنة والوثائق القانونية للحد من انعدام  
الجنسية والتهميش وإعطاء الأولوية للأطفال  

 
 
ن جنسي  المستغ ي سياسات حماية الطفل الوطنية. لير

ن
 ا ف

قتصادي عزيز ت  •   الدماج الا

 :  والتعليمي
اث   معالجة الحواجز الهيكلية مثل الاستبعاد من المير
ي والمساعدة  

ونقص الوثائق، مع توفير التدريب المهتن
 التعليم. المالية والوصول العادل إل 

ي أطر السياسات الأطفالدمج  •
ز

الأطفال  دمج  :  ف
اعاتن نتيجة العنف الجنسي المرتبط  ي المولود ن ي    بالين

ن
ف

والعالمية، بما يتماشر مع  المحلية والوطنية  السياسات  
      [,Women أجندات مثل المرأة والسلام والأمن  
Peace, and Security (WPS)  ،[   آليات لضمان    عم

 والتنفيذ. المساءلة  

 : الوصممكافحة  •

اك قادة المجتمع المحلىي وخلق  
تنفيذ حملات توعية وإشر

 مساحات آمنة لإعادة الإدماج والحوار. 

ة على الأدلة:  •   توسيع نطاق التدخلات القائم
ي البحوث المنهجية والأخلاقية لتقييم  

ن
الاستثمار ف

امج الفعالة وتوسيع نطاقها مع معالجة الثغرات   الير
ي  
ن
ي لم يتم استكشافها بشكل كاف    المناطقف

 . الت 

 التعاون: تعزيز  •

اكات العالمية لمواءمة   الموارد وتوحيد الأطر  تعزيز السرر
 . ي  ودفع التغيير المنهجر

 
ا لتطوير سياسات وبرامج   ا مهم  يضع هذا التحليل أساس 

ن  ي المولود الأطفال  ورفاهتعطي الأولوية لحقوق وكرامة  
اعاتنتيجة العنف الجنسي المرتبط   ن .    بالين على نطاق عالمي

ي فهم  
ن
بينما يسلط هذا التقرير الضوء على التقدم الكبير ف

ي  
ا عن  هؤلاء الأطفالتواجه  التحديات الت 

 
، فإنه يكشف أيض
ي قاعدة الأدلة، لا سيما فيما يتعلق  

ن
ثغرات مستمرة ف

ي المناطق غير الممثلة  م  ه وتجارب   بالتدخلات الفعالة  
ن
ف

 . إن معالجة هذه الثغرات وتعزيز الحماية   بشكل كاف 
وبرامج الرصد المصممة لتعزيز الإدماج الاجتماعي  

والاقتصادي هي خطوات أساسية لضمان تقديم دعم  
ن نتيجة العنف الجنسي  ي المولودطفال  لأل هادف ومستدام  

اعات  ن . المرتبط بالين
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 مقدمة    
 

 

ر الخلفية  لا  بحث ومنر

ام المملكة المتحدة    تقييم ال هذا  شكل  ي  ن ا من الي  جزء 
  الأطفال ورفاه  حقوق    تعزيز : عمل ال منصة  "   تحت

نتيجة العنف الجنسي المرتبط  المولودون  
اعات  ن  الخارجية وشؤون  لمكتب   "بالين

؛  FCDO، 2022):  الدولية  التنمية  إدارة و  الكومنولث 
ي    المشار إليها فيما يلىي باسم "المنصة"(

أطلقت    الت 
ي    المؤتمر الدولي خلال  

ن
لمبادرة منع العنف الجنسي ف

اع   ن ي  حالات الين
ن
تسلط المنصة  .  2022نوفمير  ف

ي تثير القلق  
الضوء على المجالات الحرجة الت 

نتيجة العنف الجنسي  ن  ي المولود طفال للأ بالنسبة  
اعاتالمرتبط   ن وتؤكد على أهمية وجود قاعدة    ،بالين

 شاملة من الأدلة لتوجيه الإجراءات المستقبلية. 

ة حول  "لا تزال هناك فجوة معرفية كبنر
لعنف  ا نتيجة  الذين ولدوا الأطفال 

اعات، كما أن   ز ز
الجنسي المرتبط بالن

ي السياسات العامة لتلبية  
ز

ا ف
ً

هناك نقص
تهم.  ولهذا السبب، فإن   احتياجا

 هذا و مبادرات مثل منصة العمل 
فقط  سوا لي للأدلة تقييم السري    عال 

ز ملائم   من حيث التوقيت، بل  ير
ً

 أيضا
وري  ز ضز  بشكل عاجل".  ير

 دامون، ليلا  
نتيجة العنف الجنسي المرتبط  ن  ي المولود ومنة  بوسني  طة ناش

اعات  ن  بالين

 
 

 
 

 

شكل   اع  المؤتمر الدولي "   توضيح لمخاوف وأولويات. 1ال ن ي حالات الين
ن
ي مجال البحث   " لمبادرة منع العنف الجنسي ف

ن
ف

ي هذا السياق ن  ي المولود الأطفال بوالممارسات المتعلقة والسياسات 
ن
:  4، القسم 12. ]مقتبس من وثيقة المنصة، ص.  ف

اتيجية[   الأولويات الاسي 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 
 

 

https://context.reverso.net/translation/arabic-english/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D9%85%D9%8A%D8%A9
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ي فهم  
ن
ة ف أبرز تطوير المنصة وجود فجوات كبير

التجارب الحياتية والآثار طويلة المدى للعنف  
اعات على أولئك الذين   ن الجنسي المرتبط بالين

ا    ا شكل تقييم الأدلة هذ ي و ولدوا نتيجة له.   أساس 
أدلة    لمعالجة هذه الفجوات وبناء قاعدة

على مناقشة مفصلة حول    للاطلاع عالمية.  
 المنصة وأولوياتها، انظر التقرير الكامل. 

 الأهداف 

اتيجية حول ثلاثة    : رئيسية   أهدافتتمحور هذه الاسي 

ار والتحديات  .1  : تقييم المخاطر والأضز

ة وطويلة الأ الصعوبات  تقييم   ي   مد المباشر
واجهها  ي الت 

المولودون نتيجة العنف الجنسي المرتبط  الأطفال 

اعات ن ن بالين كير
ار  الانتشار  على  ، مع الي    وتداخل الأضن

العوامل السياقية مثل الأعراف الثقافية وديناميات  و 

اع.  ن  الين

   تحديد التدخلات الفعالة:  .2

ي تعزز  
استكشاف التدخلات والسياسات الت 

ي ذلك دمجهم  الأطفالهؤلاء    حقوق ورفاه
ن
، بما ف

ي  
ن
اع  جهود إعادة الإعمار ف ن اف  بعد الين والاعي 

 بحقوقهم الإنسانية والمدنية. 

 : الأدلةمشهد استعراض  .3

رسم خريطة للأبحاث وتتبع تطور الموضوعات الرئيسية  
ي الأدبيات لتوجيه  

ن
بحوث  ال والمنهجيات والثغرات ف

 . المستقبلية  والسياسات



 

 

 المنهجية    
 

ا    التقييم  ا هذ  استخدم  الأدبيات    جميعلت  ا منظم  نهج 

نتيجة العنف  ن  ي المولود الأطفال الحالية حول تجارب  
اعاتالجنسي المرتبط   ن ي البلدان المنخفضة    بالين

ن
ف
منهجية المبادئ  ل والمتوسطة الدخل. اتبعت ا

ي إرشادات  
ن
العناض المفضلة للإبلاغ عن  "الموضحة ف

"  المراجعات المنهجية والتحليلات التلوية
[Preferred Reporting Items for 

Systematic Reviews and Meta-Analysis 
(PRISMA)]  (Moher et al., 2015  ) وإطار العمل

الخاص بالسكان/المفهوم/السياق  
[Population/Concept/Context (PCC)]    الذي

(،  Peters et al., 2015وانا بريغز ) ج طوره معهد  
 والشفافية. مما يضمن الدقة  

 

اتيجية  
ر

 البحث اسن

اتيجية البحث قواعد بيانات أكاديمية مثل   تضمنت اسي 

PsycINFO  وWeb of Science   وScopus  
إل جانب الأدبيات الرمادية من المنظمات  ، JSTORو 

غير الحكومية وتقارير السياسات ومصادر وسائل  
 مختلفة  

ً
الإعلام. تضمنت مصطلحات البحث أشكالً

المرتبط    من "الأطفال المولودون نتيجة العنف الجنسي 
جمة   ي الحرب"، مي 

ن
اعات" و"الأطفال المولودون ف ن بالين

إل الفرنسية والإسبانية والألمانية والعربية لتغطية  
وجهات النظر العالمية. ساعد هذا النهج متعدد اللغات  
ي تغلب  

ي البحوث الت 
ن
ات الكامنة ف ن ي التخفيف من التحير

ن
ف

ية، مما يضمن قاعدة أدلة أك  ن ير  عليها اللغة الإنجلير
 وشمولية )

ً
 (.Smith et al., 2021شمولا

 

 

289 
ي تم تحليلها الدراسات        

 الت 

 الفحص والاختيار

تم تنفيذ عملية فرز متعددة المراحل باستخدام منصة  
Covidence .  بدأت هذه العملية بمراجعة عناوين
  430دراسة، تلاها تقييم النصوص الكاملة ل    570وملخصات  

ن مجموعة بيانات نهائية من   دراسة   289دراسة. تم تضمير
للتحليل. تم اختيار هذه الدراسات بناءً على مدى صلتها  
بالموضوع وجودتها وسلامتها الأخلاقية. أظهرت درجة  

ن  ن ) موثوقية التقييم بير (  Cohen’s Kappa: 0.77المقيمير
ن الم  ا بير

 
ن اتساق ي لم تركز على  راجعير

. تم استبعاد الدراسات الت 

نتيجة العنف الجنسي المرتبط  ن  ي المولود الأطفال
اعات ن  أو لم تستوف المعايير المنهجية.  بالين

 

نات    وتوليفها استخراج البيا

ن منظم، حيث تم   ا لإطار ترمير
 
تم استخراج البيانات وفق

ي والجودة  
ن
تصنيف الدراسات بناءً على النطاق الجغراف

. طبق التحليل دليل معهد  وعي المنهجية والمحتوى الموض 

يطانية "كيفية   جوانا بريغز لتوليف الأدلة ودليل الحكومة الير
 (JBI, n.d.; UK: تقييم قوة الأدلة" ملاحظة ال

(Government, 2014  حيث تم تقييم الدراسات من ،
. وقد   شمل  حيث الاعتبارات الأخلاقية والعمق التحليلىي

نتائج نوعية وكمية لتحديد المخاطر الرئيسية    التجميع
ار والتحديات   والتدخلات. والأضن

ن نهج   ي تحسير
ن
ا ف ا حاسم  لعبت مشاركة أصحاب المصلحة دور 

الدراسة وضمان ملاءمتها. ساهم صانعو السياسات  
بآرائهم طوال عملية البحث،   نفسهم والأطفال والأكاديميون 

مما أدى إل مواءمة النتائج مع الأولويات الواقعية وتعزيز  
قابلية تطبيق التوصيات. عزز هذا الحوار المستمر الدقة  

ي قاعدة الأدلة. 
ن
ي تحديد الثغرات ف

ن
 المنهجية للدراسة وساعد ف
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تتمحور نتائج تقييم الأدلة السري    ع حول مواضيع  
رئيسية تتوافق مع أهدافه الثلاثة: تقييم المخاطر  
ار والتحديات وتحديد التدخلات الفعالة   والأضن

ومراجعة مشهد الأدلة. يبدأ هذا القسم باستكشاف  
ار والتحديات الفورية وطويلة الأ ،  مد المخاطر والأضن
ي قد تكون فعالة،  

يلىي ذلك فحص التدخلات الت 
 ويختتم بمراجعة تطور هذا المجال. 

I.  ار  والتحديات المخاطر والأضز

نتيجة العنف الجنسي المرتبط  المولودون   الأطفال واجه  ي 
اعات ن ار والتحديات    بالين سلسلة متصلة من المخاطر والأضن

ي تظهر على المستويات الفردية والأشية والمجتمعية  
الت 

ورغم أن هذه  (.  Wagner and Lee, 2025والنظامية ) 
ا ما تتبع   الصعوبات تختلف باختلاف السياقات، فإنها غالب 
ي  
كة. يتم تقديم النسبة المئوية للدراسات الت  ا مشي 

 
أنماط
ي تناقشه.    تتناول 

كل تحد  لتعكس نسبة الأوراق البحثية الت 

ي  
ي بعض الدراسات لا يعتن

ن
ومع ذلك، فإن عدم وجود تحد  ف

ن المحدد أو   كير
ي الواقع؛ بل قد يعكس الي 

ن
عدم وجوده ف

 . القيود المفروضة على البحث 

 
 

2. 
Wagner, K., & Lee, S. (2025). Sozioökologisches Rahmenmodell für die Erfahrungen von Kindern des 

Krieges 
ن سياق الحربن]  

 
ن لتجارب الأطفال المولودين ف  

ن-البيئ   .[إطارن العملن الاجتماع 
Trauma & Gewalt, 19(1), 44–56. https://doi.org/10.21706/tg-19-1-44 
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اعي   الوصم والقصاء الاجتم

ا الذي يواجه    
 
الوصم هو التحدي الأكير شيوع

ي الأطفال
ن
 ، والذي تم تحديده ف

ي تم استعراضها.  87
ا ما يتم ٪ من الدراسات الت  غالب 

نتيجة العنف الجنسي  ن  ي المولود طفال لأل شارةالإ 
اعاتالمرتبط   ن بعبارات مهينة مثل "أطفال الأعداء"    بالين

" أو "أطفال المتمردين" أو "أطفال  ءاللقطاأو " 
ي تنظر  

الكراهية"، مما يعكس التصورات المجتمعية الت 
 إليهم على أنهم تذكير بالعنف والصدمات 

(Hermus, 2020; Neenan, 2017; Anumol & 
Munderere, 2023 .) 

 

ي  
وتتنوع أمثلة هذه الوصمة باختلاف السياقات. ففن

يُطلق على الأطفال المولودين من اغتصاب   ، رواندا 
اهاموي" ي إطار الإبادة الجماعية لقب "إني 

ن
  جماعي ف

((Interahamwe ،   ي وهو مصطلح يشير إل مرتكتر
ي عام 

ن
ي وقعت ف

  1994الإبادة الجماعية الت 
(Carpenter, 2007  ي شمال أوغندا، يوصف

ن
(. وف
 [Lord Resistance أطفال جيش الرب للمقاومة 

Army  (LRA )[  " أو   سلوكيات الأدغال"بأنهم يحملون
يرة"، مما يوصمهم بأنهم من بقايا القوات   "الأرواح السرر

طلق على   (Apio, 2007)المتمردة 
ُ
ي ألمانيا، أ

ن
. وف

الأطفال المولودين من جنود سوفييت مصطلح  

"Russenbankert ،" وهو مصطلح 

" ) ي ي "اللقيط الروشي
ي  (Stelzl-Marx, 2015عتن

ن
، بينما ف
ن بشكل   ن الآسيويير شار إل الأطفال الأمريكيير

ُ
فيتنام، كان ي

اب" )  ن باسم "أطفال الي   (. McKelvey, 1999مهير

، مما يحرم   ا ما تؤدي الوصمة إل الإقصاء الاجتماعي غالب 
من الخدمات الأساسية مثل التعليم والرعاية    الأطفال

الصحية، مع عزلهم عن أشهم ومجتمعاتهم. ويؤدي هذا  
الإقصاء إل استمرار دورات الفقر والتهميش والهوية  

ي  كسورة الم 
ن
، مما يؤدي إل آثار نفسية طويلة الأمد، بما ف

 ذلك القلق والاكتئاب والصدمات. 

إل تفاقم هذه الآثار، مما  المجتمعي الممنهج ويؤدي الرفض 
يؤكد الحاجة الملحة إل تدخلات موجهة للتخفيف من هذه 

ار.   الأضن

 
 

 
 

 
 
 
 

      9   

الأطفال    رفاه  قلل من: الوصمة ت تلخيصنقطة 
ي    المستقبلية   فرصهمتحد من  الاجتماعي و   دمجهم و 

ن
ف

من    حلقاتالنمو الشخصي والاقتصادي، مما يخلق  
 الإقصاء والتهميش. 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

         87%     
الدراسات ناقشت الوصم  من  

ا  
 
ك ا مشي 

 
 للأطفال باعتباره تحدي
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 الأسرة المعقدة  وديناميات إهمال الأم 

ا ما   ي علاقاته  الأطفال واجه يغالب 
ن
ة ف   متحديات كبير

 بالتوتر والتناقض. قد تواجه  
ً
ي تتسم عادة

الأشية، الت 
من الاغتصاب أو الأش أو    الأمهات، الناجيات
ي تكوين روابط مع   ، الاستغلال الجنسي 

ن
صعوبة ف

 أطفالهن بسبب الصدمة المرتبطة بحملهن 

  (Van Ee & Kleber, 2013)  وقد نوقشت هذه .

ي 
ن
ا ما تؤدي إل  80الديناميات ف ٪ من الدراسات، وغالب 

ي التعلق تقلبة رعاية م 
ن
وعدم الاستقرار   وعدم الأمان ف

ي للأطفال
اع، على    . العاطفن ن ي البوسنة بعد انتهاء الين

ن
ف

سبيل المثال، وجد أن العار الاجتماعي يفاقم عجز  
ي المستقر للأطفال،  

الأمهات عن توفير الدعم العاطفن
ي الروابط الأشية    صدع مما يؤدي إل مزيد من الت 

ن
ف

(Ellis, 2023 .) 

بالإضافة إل ذلك، يمكن أن تدفع الضغوط الثقافية  
إل رفض    هاتالمحيطة بالنسب و"النقاء" أش الأم 

نتيجة العنف الجنسي المرتبط  ن  ي المولودالأطفال 
اعات ن ي  بالين

ن
، مما يؤدي إل التخلىي عنهم أو إيداعهم ف

ي الشوارع ) 
ن
&    Madhaniمؤسسات أو العيش ف

Baines, 2020  .)  ي المجتمعات الأبوية، حيث يحدد
ن
ف

، قد يتعرض الأطفال   النسب الأبوي الادماج الاجتماعي
ف بهم آباؤهم للنبذ.  قد يعزز أفراد  و  الذين لا يعي 
هذه    بمثابة أنظمة دعم،الأشة الممتدة، الذين يكونون  

   . Oliveira & Baines, 2020)الوصمة )

ار بالصحة   قد تؤدي العلاقات الأشية المتوترة إل الإضن
،  Koegeler-Abdiوشعورهم بالانتماء )لأطفال  النفسية ل 
ويزداد هذا الأمر  (.  Mitreuter et al.، 2019؛  2021

ي يتعرف بها  
ي بعض الأحيان بسبب الطريقة الت 

ن
ا ف

 
تعقيد

ا من خلال كشف   — على أصولهم  الأطفال   غير  أو   جارحغالب 
ي ضائقة    — من قبل أفراد الأشة    مقصود 

ن
مما يتسبب ف

عاطفية عميقة ويؤدي إل تفاقم أزمات الهوية. يمكن أن  
تؤدي الصدمات عير الأجيال إل تفاقم هذه التحديات،  

حيث يرث الأطفال الأعباء العاطفية من أمهاتهم  
ي نشأوا فيها. يمكن أن تؤثر ظروف عدم  

والمجتمعات الت 
ي  الاستقرار وانعدام الأ

ي والعاطفن
ن
من هذه على النمو المعرف

 للأطفال. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
               

 

 

ة   خيصنقط : تؤدي الصدمات النفسية للأم والوصمة  تل

الاجتماعية إل تمزق الروابط الأشية، مما يؤدي إل عدم  
ن الأجيال  ي وتحديات بير

 للأطفال. الاستقرار العاطفن
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 المجهولة  الهويةغياب الأب و 

ف بها، الذي تم تسليط   يعد غياب الهوية الأبوية المعي 
ي  
ن
ي تم استعراضها،  42الضوء عليه ف

٪ من الدراسات الت 
ا   ا للأطفال تحدي  نتيجة العنف الجنسي  ن  ي المولودكبير 

اعاتالمرتبط   ن ا ما يؤدي هذا الغياب إل أزمات  بالين . غالب 

ي الأطفال من نقص المعلومات  
هوية عميقة، حيث يعانن

عن آبائهم، مما يزيد من تفاقم الوضع بسبب صمت  

ي تحيط بأصولهم
 المجتمع والسرية الت 

(Mitreuter et al., 2019; Koegeler-Abdi, 
2021). 

ي ألمانيا والنمسا بعد الحرب، على سبيل المثال،  
ن
كافح  ف

ي العثور على  
ن
الأطفال المولودون لجنود سوفييت ف

وقراطية والوصمة   هوياتهم الأبوية بسبب العقبات البير
ي   . (Stelzl-Marx, 2015)الاجتماعية  

ي الحالات الت 
ن
وف

على علم بأشهم الأبوية، فإنهم  الأطفال  يكون فيها  
ا على أنهم تذكير بالعار أو العنف ويتم  

 
نظر إليهم أحيان

ُ
ي

ي شمال أوغندا، يواجه  
ن
رفضهم. على سبيل المثال، ف

ي الأش لقادة جيش الرب  
ن
الأطفال المولودون ف

للمقاومة الإقصاء من عشائر آبائهم، مما يعزلهم داخل  
 .(Apio, 2007)مجتمعاتهم  

 
ي المجتمعات الأبوية، حيث يرتبط الإدماج الاجتماعي  

ن
ف

اث بالنسب الأبوي، يمكن أن يؤدي عدم القدرة على   والمير
النظم  وتزيد    . إثبات الأبوة إل التهميش وانعدام الجنسية 

ي تعمل على أساس مبدأ حق الدم  
الذي    -القانونية الت 

من هذا    -الجنسية  يتطلب إثبات الأبوة للحصول على  
مما يمنع الوصول إل التعليم والرعاية الصحية  التهميش،  

 والخدمات الاجتماعية  
(CEDAW-CRC, 2021; Madhani & Baines, 

(2020. 

من  عميق. يمر العديد  ثير  له تأعدم معرفة هوية الأب  
نتيجة العنف الجنسي المرتبط  ن  ي المولود الأطفال

اعات ن برحلة بحث طويلة مدى الحياة لفهم أصولهم،    بالين
 (Wagner etوهي رحلة مليئة بالاضطرابات العاطفية

al., 2022c)  .  ي    -اكتشاف الحقيقة عن آبائهم
ن
لا سيما ف

ي أعمال عنف   ي ترتبط فيها الأبوة بمرتكتر
  -الحالات الت 

يمكن أن يؤدي إل تفاقم الصدمة والضاعات حول الهوية  
 (Ellis, 2023; Denéchère, 2010.) 
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 القانونية والمؤسسية الحواجز 

عدم الظهور  ٪ من الدراسات الضوء على  48تسلط  
ي كقضية حرجة. يفتقر العديد من  

الأطفال  القانونن
اعاتنتيجة العنف الجنسي المرتبط  ن  ي المولود ن   بالين

إل الوثائق مثل شهادات الميلاد، مما يجعلهم  
عديمي الجنسية ويحرمهم من الوصول إل  

 ;Carpenter, 2007 )  الخدمات الأساسية 

Global survivors Fund, 2023) )  لا يحرمهم .

انعدام الجنسية من الخدمات مثل الرعاية الصحية  
ا انعدام الإدماج  

 
والتعليم فحسب، بل يديم أيض

 الاجتماعي والاقتصادي. 

ويؤدي عدم القدرة على إثبات الأبوة إل تفاقم هذه  
اث    الأطفال هؤلاء   المشكلات، مما يستبعد  من المير

ي والدعم الاقتصادي، مثل مدفوعات  
ن
والقبول الثقاف

ا ما يتعذر الحصول على هذه المساهمات   الأبوة. وغالب 
المالية، عندما تكون إلزامية بموجب القانون، بسبب  
ن والوصمة   الحواجز النظامية وضعف إنفاذ القوانير

اع  ن ي أوقات الين
ن
  المحيطة بالعنف الجنسي ف

(Neenan, 2017)  .  ن أن هذه التحديات ي حير
ن
وف

ي المجتمعات الأبوية، فإنها سائدة  
ن
حادة بشكل خاص ف

 ما تفشل  
 
، حيث غالبا

 
ي سياقات أوسع نطاقا

ن
 ف
 
أيضا

ي حماية 
ن
نتيجة  ن  ي المولودالأطفال الأطر المؤسسية ف

اعات العنف الجنسي المرتبط   ن  بشكل كاف.   بالين

ي توجد فيها حماية قانونية راسخة،  
ي البلدان الت 

ن
وحت  ف

ن مؤسسي  ا ما يحدث تميير  غالب 

 

 
 

 
ات المجتمعية. على سبيل المثال، قد ترفض  ي  ن عكس التحير

وقد تطلب    للأطفالأنظمة الرعاية الصحية تقديم العلاج  
المؤسسات التعليمية وثائق للتسجيل لا يمكنهم الحصول  

ي إل تفاقم     التحدياتعليها. ويؤدي هذا الإهمال المنهجر
ي يواجهونهاالفورية والطويلة الأجل  

 الت 
  (Baines & Oliveira, 2021). 
 

 

 

 
 

ة   خيصنقط ي يحد من الوصول    : تل
عدم الظهور القانونن

إل الخدمات الأساسية ويؤدي إل تفاقم الإقصاء  
، بينما يقلل من احتمالية الحصول على   المجتمعي

اث ومدفوعات الأبوة وتسجيل المواليد والجنسية.   المير

اف   علىتسلط الضوء  عدم الاعي 
ي كقضية حاسمة بالنسبة

  القانونن
نتيجة العنف  ن  ي المولود للأطفال

اعاتالجنسي المرتبط   ن  بالين
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 والصدمات  نفسية الصحة ال

ي كثير من الأحيان تحديات نفسية،  الأطفال  جه  ا و ي 
ن
ف

حيث تم مناقشة الاكتئاب واضطراب ما بعد الصدمة  
ي  
ن
٪ من الدراسات  39والقلق أو أزمات الهوية ف

(Kaiser et al., 2018; Zamperini et al., 2017  .)
وتساهم ظروف حملهن، إل جانب الوصمة الاجتماعية  
ي حدوث  

ن
ورفض الأشة وشبكات الدعم غير المستقرة، ف

 مشاكل صحية نفسية حادة وطويلة الأمد. 

ي منها أمهات  
ي تعانن

ا ما تؤدي الصدمات الت  الأطفال  غالب 

ا وأنماط ارتباط غير   إل خلق بيئات غير مستقرة عاطفي 
ن الأجيال   آمنة، مع تفاقم الصدمات بير

ي غياب خدمات الصحة  
ن
  المناسبة  النفسيةبشكل خاص ف

(Van Ee & Kleber, 2013) .    على الرغم من الحاجة
اع وما    النفسيةالماسة، تركز موارد الصحة   ن ي حالات الين

ن
ف

ك   ، مما يي  ن من العنف الجنسي  على الناجير
ً
اع عادة ن بعد الين

ن من  هذا العنف  الذين ولدوا نتاج  الأطفال   محرومير
 الخدمات. 

ي  
ن
وهذا يؤدي إل استمرار المعاناة النفسية للأطفال ف

. ونتيجة لذلك، قد   ي
مراحل حرجة من نموهم العاطفن

ي تطوير آليات تكيف صحية  
ن
يواجهون صعوبات ف
والادماج    وتحقيق الاستقرار   وتكوين علاقات صحية 

ي المجتمع
ن
 . (Denov & Shevell, 2021) الكامل ف

 
 
 
 

 
 

     %39 
من الدراسات تناقش  

ي   التحديات
النفسية الت 

 الأطفال   واجههاي 

ة   خيصنقط : يؤدي الأثر النفسي للوصم والرفض  تل

ي الصحة  ات  والصدم 
ن
ة ف ن الأجيال إل تحديات كبير بير

نتيجة العنف الجنسي  ن  ي المولود للأطفال نفسيةال
اعات المرتبط   ن  . بالين
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54% 
من الدراسات  

  تناقش الاستبعاد
 من التعليم 

تزيد التحديات الإدارية، مثل عدم وجود شهادات  
ميلاد أو وثائق قانونية أخرى، من تعقيد الوصول إل  
وقراطية   التعليم. يمكن أن تمنع هذه العقبات البير

ي الامتحانات.  
ن
الالتحاق بالمدارس أو تقييد المشاركة ف

ا ما يؤدي تعطل   ا، غالب 
 
بالنسبة للأطفال الأكير سن

ن  وح إل التخلف عن  الدراسة بسبب الين ن اع أو الين
أقرانهم، مما يؤدي إل الشعور بالحرج والوصمة  

ي العودة إل  
ن
دد ف  . التعليمية   المؤسساتالاجتماعية والي 

يؤدي عدم الحصول على التعليم إل آثار طويلة الأمد،  
اللازمة    رفة حيث يحد من تنمية المهارات والمع

.   تنقل للاستقلال الاقتصادي وال   الاجتماعي
 
 
 

 
 التعليمية العوائق 

ي  
ن
، الذي تمت مناقشته ف ٪  54يعد الاستبعاد التعليمي

ا   ا من الدراسات، تحدي  نتيجة  ن  ي المولودللأطفال كبير 
اعات العنف الجنسي المرتبط   ن ؛  Seto، 2015)  بالين

Ojok، 2022 .)  ا ما تعوق القيود المالية ونقص غالب 
الوثائق والوصمة الاجتماعية الالتحاق بالمدارس والبقاء  

تحمل  هؤلاء الأطفال  فيها. لا تستطيع العديد من أش  
تكاليف التعليم الأساسية مثل الزي المدرشي والكتب  
والرسوم، مما يجعل الأطفال غير قادرين على الذهاب  

ي بعض الحالات، يضطر الأطفال إل ترك  
ن
إل المدرسة. ف

 أشهم. ا أو لمساعدة المدرسة للمساهمة مالي  

رة   وح، تشكل البنية التحتية المتضن ن ي حالات الين
ن
ف

ن ومحدودية الموارد عوائق نظامية   ونقص المعلمير
إضافية أمام التعليم. وتؤدي الوصمة داخل المدارس  
ي شمال  

ن
إل تفاقم هذه التحديات. على سبيل المثال، ف

ن من    الأطفال أوغندا، يواجه   التنمر من أقرانهم والتميير
ن والعزلة الاجتماعية، مما يؤدي إل ارتفاع   المعلمير

ي التحصيل  
معدلات التسرب من المدرسة وتدنن

ا    على.  Ojok, 2022) الدراشي ) ، غالب  الصعيد العالمي
ستبعد الأطفال

ُ
رة    من التعليم  ما ي ي المناطق المتضن

ن
ف

عيتهم أو   اعات بسبب تصورات بعدم شر ن من الين
 . ي

ي الماصن
ن
 ارتباطهم بالعنف ف

: تحد العوائق المالية والاجتماعية  تلخيصنقطة 

ن  ي المولودالأطفال   والإدارية بشكل كبير من حصول 
اعاتنتيجة العنف الجنسي المرتبط   ن على    بالين

ي التنمية الشخصية  
ن
التعليم، مما يحد من فرصهم ف

 . الاقتصادي  والاستقلال
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 الاقتصادية الصعوبات  

٪ من  54يعد الحرمان الاقتصادي، الذي تناولته  
ا يواجه  ا متكرر  المولودون  الأطفال الدراسات، تحدي 
اعاتنتيجة العنف الجنسي المرتبط   ن وأشهم.   بالين

ا ما يؤدي غياب الدعم الأبوي، إل جانب الإقصاء   غالب 
ي تحول دون الحصول على  

الاجتماعي والعوائق الت 
من الموارد المالية   الأطفال التعليم، إل حرمان أش  

اللازمة لتلبية احتياجاتهم الأساسية. قد تواجه الأمهات  
صعوبات اقتصادية وتعتمد على العمل غير الرسمي  

 لإعالة أطفالهن. 

ي جمهورية الكونغو الديمقراطية،  
ن
على سبيل المثال، ف

نتيجة العنف الجنسي  ن  ي المولود الأطفال أفادت أش  
اعاتالمرتبط   ن ي الشديد    بالين

عن انعدام الأمن الغذان 
ونقص الوصول إل الرعاية الصحية، مما دفع بعض  
ي أعمال خطرة أو استغلالية،  

ن
الأمهات إل الانخراط ف

مثل ممارسة الجنس من أجل البقاء على قيد الحياة،  
قد تجير  (.  Wagner et al., 2022bلإعالة أشهن ) 

المدرسة  الصعوبات المالية للأش الأطفال على ترك  
ي دخل الأشة، مما يحد من فرصهم  

ن
والمساهمة ف

المستقبلية ويزيد من عدم الاستقرار الاقتصادي  
(Ojok، 2022.) 

اث   ي ذلك الاستبعاد من المير
ن
تؤدي الحواجز الهيكلية، بما ف

ي المجتمعات الأبوية، إل تفاقم  
ن
ي ف

وملكية الأراصن
ي العديد من البلدان  للأطفالالاقتصادي    ستضعاف الا

ن
. ف

المنخفضة والمتوسطة الدخل، يرتبط الوصول إل الموارد  
الحيوية مثل الممتلكات وفرص كسب الرزق بالسلالة  

من    مثبتة الأبوية، مما يحرم أولئك الذين لا يتمتعون بأبوة  
 (.Kiconco، 2022الأساسية للأمن المالي )   عناض ال 

تتقاطع الصعوبات الاقتصادية مع تحديات أخرى، مثل  
سوء الصحة وسوء التغذية ومحدودية فرص التعليم، مما  
يخلق طبقات من الحرمان تحد من استقرار واستقلالية  

ا  . بدون تدخلات هادفة، هناك خطر استمرار هذالأطفال
ك الأش أمام مسارات  الاستضعاف   عير الأجيال، مما يي 

 للتحسن.   محدودة 

 
 

                             54% 
 

: يحد الحرمان الاقتصادي، إل جانب  تلخيصنقطة 

الحواجز الاجتماعية والهيكلية، من الفرص ويعزز أوجه  
ي منها  

ي يعانن
، مما يؤثر على صحتهم  الأطفالالحرمان الت 

 . وتعليمهم واستقرارهم المالي 
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 التحديات الثقافية والدينية والعرقية

أن     بالذكر  والدينية    التحدياتوالجدير  الثقافية 

ي  والعرقية  
ن
ف تم  61ظهرت  ي 

الت  الأدبيات  من   ٪

ي ، مما يدل على دورها الواسع  استعراضها
ن
 ف

ي تعزيز الوصم وتعقيد إعادة الإدماج وتعميق ضاعات  
ن
ف

ي   ة الهوي 
ي منها  ي الت 

ي  الأطفالعانن
ن
. على سبيل المثال، ف

ن النقاء الصارمة الأطفال   ، تصنف قوانير ن يديير ن مجتمع الير
المولودين من جراء العنف الذي ارتكبه تنظيم داعش  
 على أنهم غير طاهرين، مما يمنع قبولهم واندماجهم 

(Mahmood, 2017)  . ي
ن
ي المقابل، ف

ن
 ف

 

ن الناجيات من الاغتصاب   البوسنة، وصف بعض القادة الدينيير
ا من الوصمة وعزز وأطفالهن بأنهم شهداء، مما خفف جزئي  

 .  (Lee, 2017) قبول المجتمع لهم 

الأطفال  وتؤدي الديناميات العرقية إل تفاقم الإقصاء ضد 
اعاتن نتيجة العنف الجنسي المرتبط  ي المولود ن ذوي   بالين

ي ، لا سيالأصول المختلطة
ن
السياقات ما بعد الاستعمار وما   ما ف

ي وجمهورية الكونغو الديمقراطية، على  
ي هايت 

ن
اع. ف ن بعد الين

ة الفاتحة الذين   سخر من الأطفال ذوي البسرر
ُ
سبيل المثال، ي

ا للاضطهاد  
 
أنجبهم أفراد قوات حفظ السلام باعتبارهم رموز

، مما يؤدي إل تهميشهم داخل مجتمعاتهم   ي الأجنتر
 (Wagner et al., 2022a  .)  وبالمثل، واجه الأطفال

ي فيتنام الرفض من قبل كل من وطن  
ن
الأمريكيون الآسيويون ف

ن   ن ومهمشير أمهم ووطن أبيهم، مما تركهم معزولير
 (McKelvey، 1999  .)  ي ألمانيا ما بعد الحرب، واجه الأطفال

ن
ف

ي  الذين ولدوا مزدوجو العرق 
ن من أصل أفريف  لجنود أمريكيير

 
 
ا شديد ا عنضي 

ن  ة تحير ا، مما خلق عقبات كبير ا مجتمعي 
ن  ا وتميير

(Lee et al., 2022) . دمجهم أمام 

 
 
 

60%             
ات الثقافية والدينية  تلخيصنقطة  ن : تفاقم التحير

والعرقية من الإقصاء، مما يخلق ضاعات هوية  
ا   ا مجتمعي 

 
نتيجة  ن  ي المولود للأطفال عميقة ورفض

اعات العنف الجنسي المرتبط   ن  . بالين

ي تم استعراضها  
من الأدبيات الت 

أظهرت تحديات ثقافية ودينية  
 وعرقية
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ار و الأ مخاطر و تداخل ال  نقاط  تحديات و ال ضز
   معقدة الاستضعاف ال 

ي  
ار والتحديات الت  واجهها  ي تتداخل المخاطر والأضن

نتيجة العنف الجنسي المرتبط  المولودون  الأطفال 
اعات ن   مما يخلقبطرق تختلف باختلاف السياق،    بالين
يحد  متعدد الطبقات. على سبيل المثال،    استضعاف

عدم وجود وثائق قانونية من الوصول إل التعليم  
والرعاية الصحية والخدمات الاجتماعية، مما لا  
ا  
 
يؤدي إل استمرار الفقر فحسب، بل يعزز أيض
الوصمة الاجتماعية. وبالمثل، يمكن أن تتفاقم  

الصدمات النفسية بسبب الرفض الأشي والاستبعاد  
، مما يخلق حلقة من  منهج المجتمعي والإهمال الم 

(.  Wagner & Lee، 2025الحرمان يصعب كسرها ) 
ار والتحديات  هذه المخاطر  تتضاعف   والأضن
وتشكل شبكة تراكمية من الحرمان    المتداخلة 

 . منهجوالتهميش الم 

ار  يختلف انتشار وتأثير هذه   المخاطر والأضن
والتحديات باختلاف العوامل الثقافية  

ي تتعلقوالاجتماعية  
اعات:   والت  ن  بالين

ة  • قافي ي تسودها أنظمة  الأعراف الث
ي المجتمعات الت 

ن
: ف

أبوية صارمة أو قائمة على النسب، يتفاقم التهميش  
ف بها.   للأطفال الذين لا ينتمون إل سلالة أبوية معي 
ف   ا ما تؤدي المواقف الثقافية تجاه النقاء والسرر وغالب 

,  Oliveira & Bainesإل تفاقم الرفض والتهميش )
2020 .) 

اع • ز ز
ي تشهد نزاعات  ديناميات الن

ي المناطق الت 
ن
: ف

اع بعد    الحوكمة طويلة الأمد أو ضعف   ن   تتفاقم ، الين
. ويؤدي غياب أنظمة  العوائق القانونية والمؤسسية

لدعم الأطفال وأشهم إل تعميق  فعالة  
 استضعافهم. 

اعي  • : تزيد المخاطر الخاصة بالنوع  النوع الاجتم

، مثل التعرض للعنف الجنسي للفتيات أو   الاجتماعي
ن بجماعات متمردة،   الوصم الشديد للأولاد المرتبطير

ي 
ار والتحديات الت    . يواجهها الأطفالمن تعقيد الأضن

  الأبعاد يلزم اتخاذ تدخلات مخصصة لمعالجة هذه 
 . ندرية الج

ار   اكمي لهذه المخاطر والأضن يستلزم الأثر الي 
والتحديات المتداخلة تدخلات متعددة المستويات  

تستهدف العوائق الفردية والأشية والمجتمعية  

امج   والنظامية.  يجب أن تراعي السياسات والير
ار والتحديات   الطبيعة المركبة لهذه المخاطر والأضن
من أجل كسر حلقة الاستبعاد بشكل فعال وتوفير  

للوصول إل الفرص وتحقيق الرفاه.  للأطفال سبل  
  هؤلاء الأطفال بدون إجراءات شاملة ومنسقة، يظل  

ن لخطر التهميش    . المتجذرين  والحرمانمعرضير
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II. التدخلات والحقوق
 والرفاه 

ار   ايد بالمخاطر والأضن ن اف المي  على الرغم من الاعي 
ي  
نتيجة  المولودون  الأطفال واجهها  ي والتحديات الت 

اعات العنف الجنسي المرتبط   ن لا تزال الأدلة على    ،بالين
امج   التدخلات الفعالة محدودة ومجزأة. معظم الير

ة النطاق ومحددة السياق   الحالية صغير

وتفتقر إل الرصد والتقييم. ومع ذلك، من خلال مراجعتنا،  

ي هذا المجال  
ن
ي ناقشها مؤلفون بارزون ف

حددنا التدخلات الت 
ار   باعتبارها ذات إمكانات لمعالجة هذه المخاطر والأضن

والتحديات. ويبحث القسم التالي هذه التدخلات ويسلط  
ي تحتاج إل مزيد 

من    الضوء على المجالات الرئيسية الت 
 التطوير والتنفيذ. 

 

اتيجيات  التدخل مجال  
 
 الاسي

اعي  ورية لمعالجة   الدعم النفسي والاجتم تعد الرعاية المراعية للصدمات، مثل خدمات الاستشارة والصحة النفسية، ضن
تحديات الصحية النفسية )مثل القلق، واضطراب ما بعد الصدمة، والاكتئاب، وأزمات الهوية(  

ي 
. يمكن للمبادرات النفسية المجتمعية، مثل العلاج الجماعي وشبكات  الأطفاليواجهها الت 

ي الحد من الوصم وتعزيز المرونة هام   ا الدعم من الأقران، أن تلعب دور  
ن
 ا ف

 (Kleber, 2013; Denov & Shevell, 2021Van Ee &  .) 

ي   الأطفاليمكن أن يساعد ضمان تسجيل المواليد والجنسية من خلال إجراءات قانونية مبسطة  القانونيةالدعوة  
ن
ف
الحصول على التعليم والرعاية الصحية والخدمات الاجتماعية. بالإضافة إل ذلك، هناك حاجة إل  

ي ذلك آليات التعويض والعدالة الانتقالية  هم  إصلاحات سياسية لحماية حقوق 
ن
بشكل ضي    ح، بما ف

(CEDAW-CRC، 2021 ؛Sanchez Parra، 2024 .) 

ز  ن   الاقتصادي  التمكير ن لتمكير وريير ي ودعم التوظيف ضن
وأشهم من تحقيق    الأطفاليعد التدريب المهتن

 والمنح الدراسية  لبالغ الصغر الاستقلال الاقتصادي. توفر برامج التمويل ا

المساعدة المالية للتعليم والأنشطة الريادية، مما يقلل الأعباء الاقتصادية ويعزز  
 (. Wagner et al., 2022b; Seto, 2015الاستقرار ) 

ي تهدف إل إزالة الحواجز  الدعم التعليمي 
ن ،  تعد السياسات الشاملة الت  ا    ،مثل متطلبات التوثيق أو التميير أمر 

ي تدمج الدعم  
ا لضمان الوصول العادل إل التعليم الجيد. يمكن للخدمات المدرسية الت 

 
حيوي

ي الاحتياجات العاطفية   وتخلق بيئات تعليمية داعمة    للأطفالالنفسي والاجتماعي أن تلتر
(Neenan، 2017  ؛Ojok، 2022.) 

هج
ُ

ن التدخلات القانونية والنفسية والاقتصادية نتائج واعدة   المتكاملة  الن ي تجمع بير
امج الشاملة الت  ظهر الير

ُ
ت

ي  
ار والتحديات المتداخلة الت  ي معالجة المخاطر والأضن

ن
 . الأطفالواجهها  ي ف

من خلال توفير مراكز دعم متعددة الخدمات، يمكن لهذه المبادرات معالجة الطبيعة  
ار والتحديات )  ابطة للمخاطر والأضن  (.Wagner & Lee، 2025المي 

ار 1جدول   والتحديات . التدخلات الرئيسية لمعالجة المخاطر والأضن
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من خلال معالجة التفاوتات الهيكلية وتعزيز  
 للكرامة والحقوق  المرونة، توفر هذه النهج  

ً
سبلً

ي تعزيز بناء    للأطفالوالرفاه 
ن
ولأشهم، مما يسهم ف

ورغم إحراز بعض  . السلام والتماسك الاجتماعي 
ي التدخلات تسلط الضوء على  

ن
التقدم، فإن الثغرات ف

ي ذلك: 
ن
 الحاجة إل حلول مبتكرة وقابلة للتطوير، بما ف

ي التحول  •
ز

 الثقاف

ا ما تشكل الأعراف الثقافية تجارب   مما    الأطفال، غالب 
ن   اك القادة التقليديير يعزز الوصم والإقصاء. ويعد إشر
اك   ا لتحدي هذه الأعراف: فإشر

 
ا واعد ن نهج  والدينيير

ي المجتمع يمكن أن يعزز  
ن
مة ف الشخصيات المحي 

  مولية الحوار ويقلل من الوصم ويعزز المواقف الش 
(.(Mahmood, 2017   ي

وتدعم حملات التوعية، الت 
تستفيد من وسائل الإعلام التقليدية والاجتماعية، هذا  
ي من خلال تضخيم الروايات الإيجابية  

ن
التحول الثقاف

 الصور النمطية. ومكافحة 

 المتمركز حول الأسرة الدعم  •

تلبية احتياجات الأمهات والأش أمر بالغ الأهمية  
ن حياة   ن نتيجة العنف  ي المولودالأطفال لتحسير

اعاتالجنسي المرتبط   ن . يمكن للتدخلات الشاملة  بالين

ي تدعم الأطفال وأمهاتهم أن تعزز الروابط الأشية  
الت 

وتخفف من انتقال الصدمات. تعد المبادرات مثل  
بية وتقديم المشورة للأمهات ودعم إعادة   برامج الي 

ا بالغ الأهمية لخلق بيئات مستقرة  الإدماج الأشي أمر  
 . (Van Ee & Kleber, 2013) ومشجعة 

 القانونية والاجتماعية الحماية تعزيز  •

ورية لضمان حقوق   تعد الأطر القانونية القوية ضن
ي  
وحماية الأطفال. يمكن للإصلاحات القانونية الت 

مثل تسجيل المواليد والجنسية    تعالج قضايا 
ي  
والحصول على التعويضات أن تقلل من الحواجز الت 
تحول دون الإدماج الاجتماعي والعدالة. كما يجب  

الدعم   تكييف أنظمة الحماية الاجتماعية لتوفير 
وأشهم، ومعالجة  الأجل لكل من الأطفال    طويل 

 وتعزيز الدمج الاجتماعي التفاوتات الهيكلية  
(CEDAW-CRC, 2021). 

ي  •
ز

اع  إعادة العمارالدماج ف ز ز
 بعد الن

اع    الأطفاليعد إدماج   ن ي عمليات إعادة الإعمار بعد الين
ن
ف

ا لبناء سلام مستدام. يجب أن تعطي  
 
ا حيوي أمر 

ي المجتمع  
ن
اتيجيات الأولوية لإعادة الإدماج ف الاسي 

وتعزيز القبول والانتماء مع معالجة التفاوتات الهيكلية  
ي والتهميش الاقتصادي  

اف القانونن مثل عدم الاعي 
(Sanchez Parra & Lo Iacono، 2020  .)  لا تدعم

ي  الأطفال  هذه الجهود  
ن
ا ف

 
تحقيق  فحسب، بل تساهم أيض

، مما يعزز  والشفاء الاجتماعي على نطاق أوسع  المصالحة 
ي 
ن
ي نهاية المطاف ف

ن
اع. الاستقرار ف ن  بيئات ما بعد الين

 القيود والفرص 

ة  ناجمة عن   تواجه التدخلات الحالية تحديات كبير
  "فجوةوتباين السياقات ومحدودية الأدلة التجريبية  

عط  حرجة  "حماية
ُ
 ما ت

 
، نادرا ي

. على الصعيد الوطتن

العنف الجنسي    نتيجة   المولودينللأطفال    ة الأولوي 
اعات ن ي    المرتبط بالين
ن
سياسات حماية الطفل، مما يؤدي  ف

ا ما يكون توفير الدعم  إل دعم مجزأ وغير متسق. وغالب  
ا ويعتمد بشكل كبير على المبادرات المجتمعية  متقطع  

  ، ي
ي تقودها المنظمات غير الحكومية، والت 

والمبادرات الت 
على الرغم من قيمتها، لا يمكنها معالجة الحواجز  

ي ت 
،  Neenan)   الأطفال  هؤلاء  استبعاد   رسخالنظامية الت 

2017 .) 

ا لفهم  يعد التقييم الدقيق للتدخلات الحالية  
 
وري ا ضن أمر 

ها على المدى الطويل وقابليتها للت  (Wagnerوسع تأثير
(& Lee, 2025 ن اكات بير الحكومات    . يوفر تعزيز السرر

والمنظمات غير الحكومية والوكالات الدولية فرصة  
  الأطفال لتوحيد أفضل الممارسات وتعزيز التعاون ودمج  

اعاتنتيجة العنف الجنسي المرتبط    الذين ولدوا  ن ي    بالين
ن
ف
الأطر الوطنية لحماية الطفل. يتطلب توسيع النماذج  
ا لسد فجوة  

 
ا منسق الناجحة إل سياقات أخرى نهج 

ي )    Globalالحماية وضمان تغيير مستدام ومنهجر
Survivors Fund، 2023.) 
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III.  المجال تطور تنمية و 

ن نتيجة العنف  ي الأطفال المولودظهرت دراسة  
اعاتالجنسي المرتبط   ن ن على الأطفال    بالين كير

مع الي 
ي أوروبا بعد الحرب العالمية  

ن
ي الحرب ف

ن
المولودين ف

الثانية، ولا سيما أولئك الذين أنجبهم أفراد القوات  
ا ما صورت الأبحاث المبكرة هؤلاء   المحتلة. غالب 

ي سياق من العار والوصمة والهوية الوطنية،  
ن
الأطفال ف

تماعية  متجاهلة تجارب  هم الحياتية والسياقات الاج 
ا )
 
مع  (.  Carpenter، 2007والسياسية الأوسع نطاق

ن ليشمل الأطفال   كير
مرور الوقت، اتسع نطاق الي 

ي وقعت  
ي ضاعات لاحقة، مثل تلك الت 

ن
المولودين ف

خدم العنف  
ُ
ي رواندا والبوسنة وأوغندا، حيث است

ن
ف
 كسلاح حرب   منهججنسي بشكل مال 

(Carpenter, 2007; Lee, 2017). 

ي 
ز

 البحوثمجال الاتجاهات ف

  ، واتسع نطاقه واعتمد  تطور مجال البحث بشكل كبير
 أكير دقة:   نهج

اق  • ع النط ي البداية على  توسي
ن
: بعد أن كان يركز ف

ي الحرب
ن
، أصبح هذا المجال  الأطفال المولودين ف

يشمل الآن الأطفال المولودين نتيجة الاستغلال  
والاعتداء الجنسي والأطفال الذين تم إنجابهم من  

قاق الجنسي    خلال الزواج القسري أو الاسي 
(Lee & Glaesmer, 2022 .) 

تدمج الأبحاث المعاضة أطر عمل    التقاطع:  •
متقاطعة تتناول كيفية تأثير الجنس والعرق والطبقة  

الأطفال  الاجتماعية والسياقات الثقافية على تجارب  
اعاتن نتيجة العنف  ي المولود ن    الجنسي المرتبط بالين

(Mahmood, 2017; Oliveira & Baines, 2020). 

ايد بأن  صمودوالعلية ا الف • ن : تقر الدراسات بشكل مي 

ن نتيجة العنف الجنسي المرتبط  ي المولودالأطفال 
اعات ن ي حياتهم، وتدرس  بالين

ن
هذه    هم عوامل فاعلة ف

ي مجتمعات    الدراسات
ن
آليات تكيفهم ومساهماتهم ف

اع )  ن  (.Denov et al., 2023ما بعد الين

 المصطلحات تطور 

نتيجة  ن  ي المولودبالأطفال تحولت المصطلحات المتعلقة  
اعات العنف الجنسي المرتبط   ن نحو مزيد من الحساسية    بالين

المصطلحات السابقة، مثل "أطفال  وأصبحت  والشمولية.  
الية.  الحرب"،   ن موضع انتقاد بسبب دلالاتها الاخي 

  نتاجوتستخدم مصطلحات مثل "الأطفال المولودون  
اعات   المرتبطالعنف الجنسي   ن " و"الأطفال المولودون  بالين

ا بتنوع  مما يعد  على نطاق واسع    من الحرب"
 
اف اعي 

 (Carpenter, 2005; Globalالسياقات والتجارب
Survivors Fund, 2023 .) 

   التطورات المنهجية 

ي منهجيا 
ن
ي  ت  ساهمت التطورات الملحوظة ف

ن
البحث ف

   فهم أكير 
ً
للأطفال المولودين نتيجة العنف    شمولً

اعات ن  : الجنسي المرتبط بالين

ن النهج النوعيالبحوث المختلطة  •   ة : أدى الجمع بير
إل توفير رؤى دقيقة حول تعقيد التجارب    ة والكمي

 (.Neenan، 2017المعاشة ) 

اك  الإ : يضمن  البحوث التشاركية  •   لأطفالل   المباشر شر
ي   وأشهم
ن
    ف

ً
ن    ة دق أكير  تصميم البحوث تمثيلً وتمكير

ن لل   (.Green &Denov، 2019)   مشاركير

ي تركز  الابتكارات الأخلاقية  •
: يتم تشجيع المبادئ الت 

ي تراعي الصدمات  
، مثل النهج الت  ن على الناجير

ي  
ن
ر والحفاظ على الكرامة ف النفسية، لتقليل الضن

.( Van Ee & Kleber، 2013عمليات البحث ) 
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ي 
ز

ساهمات ف  الأدلة قاعدة  الم
ن  ي الأطفال المولودب شهد مجال البحوث المتعلقة  
اعاتنتيجة العنف الجنسي المرتبط   ن ا  كبير    ا تقدم    بالين

ي تدمج علم  
هج متعددة التخصصات الت 

ُ
بفضل الن

وبولوجيا.   النفس وعلم الاجتماع والقانون والأنير
وقد أدى هذا التكامل إل تعميق فهم المخاطر  

ي يواجهها  
ار والتحديات المتعددة الأوجه الت  والأضن

الأطفال وإل وضع تدخلات شاملة لمعالجة أوجه  
ي يتسمون بها   خاصة ال   ستضعاف الا

  الت 
, 2021)               Baines & Oliveira(. 

ا   ا حاسم  لعب الباحثون والمنظمات غير الحكومية دور 
ي زيادة الوعي بقضايا 

ن
ن نتيجة  ي لأطفال المولودا ف

اعات  ن من خلال جهود    العنف الجنسي المرتبط بالين
ي أثرت على السياسات والخطاب العام   مناضة ال

الت 
(Global Survivors Fund، 2023  .)  كما شكلت

حالات  السياسات العالمية والوطنية الاستجابات ل  
  دولية، مثل ، حيث سلطت أجندات هؤلاء الأطفال 

الضوء على الآثار طويلة المدى    ،المرأة والسلام والأمن 
اعات ل  ن ي الين

ن
الذين  الأطفال وأدرجت  لعنف الجنسي ف

ي آليات العدالة الانتقالية مثل لجان    ولدوا نتيجة له
ن
ف

،  CEDAW-CRCالحقيقة وبرامج التعويضات )
، نفذت دول مثل رواندا  2021 ي

(. على الصعيد الوطتن
 والبوسنة

ي ولكن   ، دعم للبرامج 
العديد من هذه المبادرات لا تزال تعانن

من نقص التمويل والتجزئة مما يسلط الضوء على الحاجة إل  
ام وموارد   ن ار والتحديات    ة مستمر الي  لمعالجة المخاطر والأضن
ي يواجه

 (. Ellis، 2023)   ها الأطفالالت 

ت  ستقبليةوالتوجهات الثغرا  الم

ةلا تزال هناك  على الرغم من التقدم المحرز،    : ثغرات كبير

 
ي  •

ز
ز الجغراف

كنر
ر

: لا تزال البحوث تركز على مناطق  الن

معينة، تاركة مناطق أخرى غير مستكشفة بشكل  
ي لا تتمتع بتمثيل كاف  

اع الت  ن ، لا سيما مناطق الين  كاف 
  (Sanchez Parra & Lo Iacono، 2020.) 

  المحدودة عن  تجريبية ال   الأدلة   تقييم التدخلات:  •
،  Wagner & Leeالتوسع )   تعيق  التدخلاتفعالية  
2025 .) 

: هناك حاجة إل مزيد من الشمولية  توسيع التعريفات •

ي ذلك الأطفال الذين  
ن
لمعالجة السياقات المتنوعة، بما ف

ذين ولدوا  أنجبهم أفراد قوات حفظ السلام والأطفال ال 
اع التقليدية   ن  (Global Survivors خارج سياقات الين

.(Fund, 2023

 

ي هذا 
ز

ةالتحديات  المجال التقدم المحرز ف  المتبقي

النطاق  توسيع 
 والتداخل 

مستكشفة غنر ال  بشكل كبير تركز  : لا تزال الأبحاث  المناطق 
ق آسيا، على الرغم   علىي  ق الأوسط أو جنوب شر ن ضئيل على السرر أوروبا وجزء من أفريقيا، مع تركير

ة من  اعات ن نتيجة العنف الجنسي المرتبط  ي المولودالأطفال من وجود أعداد كبير ن  . بالين

ز  ا ما  تقييم محدود  المنهجيات تحسير ايد للأساليب المختلطة والنهج التشاركية، غالب  ن : على الرغم من الاستخدام المي 

 تفتقر التدخلات إل التقييم، مما يحد من قابليتها للتطوير. 

  
ر

مصطلحات أكن
 دقة 

وعة  ت المتن : حت  مع وجود مصطلحات أكير دقة، لا تزال هناك تساؤلات حول  السياقا

 والاستبعاد.   ماج معايير الإد

هج زأ:  متعددة التخصصات  الن المتعددة التخصصات، لا تزال هناك    نهج على الرغم من وجود بعض ال   التنفيذ المج
 حاجة إل أطر عمل متماسكة لضمان الاتساق والتكامل. 

على   ز 
كنر

ر
الفاعلية الن

ودوال  صم
ةإهمال ال  علي وتركز بشكل غير  ذاتهم    الأطفال  فاعلية لا تزال الأبحاث تقلل من أهمية    : فا

 متناسب على الأمهات وعلى نقاط الضعف أكير من نقاط القوة. 

ي مجال    : 2  الجدول
ن
اعاتن نتيجة العنف الجنسي المرتبط  ي الأطفال المولودب المتعلقة  البحوث  التقدم المحرز والتحديات ف ن بالين



 النتائج

 CBoCRSV  للأدلة   ي    عش   تقييم 22

 

 

 

 

 الآثار على هذا المجال 

المستقبلية    يجب أن تعطي الجهود  
 :  الأولوية لما يلىي

 

ة • سات الطولي : تتبع آثار العنف الجنسي  الدرا

اعات ن وعلى   طفال الأ ة مدار حيا  على   المرتبط بالين
 أشهم لتوجيه التدخلات. 

ي المناطق  التعاون عنر الأقاليم •
ن
: معالجة الثغرات ف

اكات عالمية.   غير الممثلة بشكل كاف  من خلال شر

: اختبار فعالية التدخلات وقابليتها  التقييم الدقيق •

 قوية.   تجريبية للتوسع من خلال دراسات  

ضمان ترجمة نتائج البحوث إل    تكامل السياسات:  •
  التفاوتاتأطر سياسات قابلة للتنفيذ تعالج  

  (Global Survivors Fund, 2023).  الهيكلية
 

ي هذه الأولويات، يمكن لهذا المجال تعزيز  
من خلال تبتن

ن حياة   وأشهم،    الأطفالالنهج القائمة على الأدلة لتحسير

السياسات العالمية    تصميممع توفير المعلومات اللازمة ل 
 . فاع عن حقوقهم والد 
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لأطفال  ا لدعم  توصيات سياسية  
المولودين نتيجة العنف الجنسي  

اعا  ن
ن
   ت المرتبط بالي

 

 

 للإدماجالحماية القانونية كأساس 

ي أمر أساشي لضمان إدماج  
اف القانونن الأطفال  الاعي 

اعاتن يالمولود ن .  نتيجة العنف الجنسي المرتبط بالين

سيؤدي تبسيط وتعميم إجراءات تسجيل المواليد إل  
توفير الوثائق القانونية الأساسية، مما يتيح الوصول إل  
التعليم والرعاية الصحية والخدمات الاجتماعية. يجب  

ف    حقوق  وتحمي  أن تعي 
ً
يعات ضاحة هؤلاء  التسرر

ن  الأطفال ي ذلك التعويضات والحماية من التميير
ن
، بما ف

ي  
وآليات معالجة انعدام الجنسية. هذا الأساس القانونن

وري لضمان العدالة والكرامة   ا  ، الذين غالب  للأطفالضن
ستبعدون من الأنظمة الرسمية ويُحرمون من  

ُ
ما ي

 حقوقهم الأساسية. 

 
ي والتعليمي ال   دماج الاقتصاد

ا    
 
ا حيوي لمعالجة  يعد الدعم الاقتصادي والتعليمي أمر 

ار والتحديات  ي يواجهها الأطفال   المخاطر والأضن
الت 

ي أن توفر التدخلات الاقتصادية التدريب    هم. وأش 
ينبعن

ي وفرص كسب الرزق والمساعدة المالية لتعزيز  
المهتن

الاستقرار. إن معالجة العوائق مثل الاستبعاد من  

وري للحد من   اث وملكية الممتلكات أمر ضن المير

. يجب ضمان الوصول العادل إل التعليم  الاستضعاف 

من خلال المنح الدراسية والمبادرات المجتمعية وإزالة  

ن بشكل   كير
العوائق مثل الافتقار إل الوثائق، مع الي 

وح حيث غالب   ن ما يتعذر    ا خاص على حالات الين

 .  الحصول على التعليم الرسمي

ي  
ز

 شاملة  يةسياس أطر دمج الأطفال ف

ن نتيجة العنف الجنسي المرتبط  ي المولود   الأطفال يجب دمج  

اعات ن ي    بالين
ن
ي تعمل على  ة  يالسياس  الأطرف

المستويات  الت 
والعالمية. يجب على الحكومات مواءمة  المحلية والوطنية  

جهودها مع أجندات بناء السلام الدولية، مثل المرأة  
يجب  .  هؤلاء الأطفال والسلام والأمن، لضمان عدم تجاهل  

ي تحول  أن تعالج السياسات الاجتماعية الشاملة العوائق  
الت 

  والدعم دون الحصول على التعليم والرعاية الصحية  
والاستقرار على  دماج  والاجتماعي وتعزز فرص الإ النفسي  

  نفسية المدى الطويل. يجب أن تكون خدمات الصحة ال 
ا لتلبية الاحتياجات الفريدة   للأطفال  مصممة خصيص 

 . رفاههم الشامل والمستدام وأمهاتهم وأشهم بما يضمن  

 
شاركةمعالجة الوصم من خلال   المجتمعية الم

ي  
ا الت  لا تزال الوصمة واحدة من أكير التحديات انتشار 

ي    . الأطفال   تواجه 
يمكن لحملات التوعية العامة، الت 

تستفيد من وسائل الإعلام التقليدية ووسائل التواصل  
، أن تتحدى الروايات الضارة وتعزز التعاطف.   الاجتماعي

ي تعزيز  
ن
ن ف ن والدينيير اك القادة التقليديير يمكن أن يساعد إشر

ي المجتمع. يمكن  
ن
المواقف الشاملة وتسهيل إعادة الإدماج ف

للحوار  مج الدعم المجتمعية مساحات آمنة  أن توفر برا 
ن الأقران  . صمود وال وبناء التضامن   والدعم بير



 السياسة توصيات 
 

 

 

 

 سد الفجوات المعرفية من خلال البحوث 

ا بالغ الأهمية لتصميم   يعد توسيع قاعدة الأدلة أمر 
الأولوية  البحوث  يجب أن تعطي  تدخلات فعالة.  

للدراسات الطولية وواسعة النطاق والكمية  
للتدخلات وتحديد  طويلة المدى    الآثارلاستكشاف  

ا إل  
 
العوامل الوقائية. يجب أن تمتد الجهود أيض

يعد  المناطق غير المستكشفة والسياقات المتنوعة.  
ا بالغ الأهمية    التدخلاترصد وتقييم   الحالية أمر 

رؤى قابلة للتنفيذ بشأن فعاليتها وقابليتها  لتوفير  
امج ذات  الموارد    توجيه للتطوير، وضمان   نحو الير

 . الملموس  الأثر

 تعزيز التعاون من أجل العمل 

ار   لا يمكن لأي منظمة أو بلد بمفرده مواجهة المخاطر والأضن

ي يواجهها الأطفال  والتحديات المتعددة الأوجه  
المولودون  الت 

وري تعزيز    نتيجة  اعات. ومن الضن ن العنف الجنسي المرتبط بالين
ن المنظمات الدولية والحكومات والمنظمات غير   اكات بير السرر

  مثل منصة العمل التابعة لمنصات  ويمكن  الحكومية.  
  الدولية  التنمية  إدارة و  الكومنولث  الخارجية وشؤون  لمكتب 

أن تدفع عجلة الدعوة وتعبئة الموارد وتنسيق الجهود  
العالمية. ومن شأن وضع مبادئ توجيهية موحدة وأخلاقية  

ي جمع البيانات أن يسهل  
ن
ومراعية للاختلافات الثقافية ف

ي تلبية احتياجات  
ن
التعلم عير الأقاليم ويحسن المساءلة ف

 الأطفال. 

 

 

"إن زيادة الوعي وكسر الحواجز الاجتماعية والمجتمعية 
ي تحول 

ها من الحواجز التر والقانونية والدارية والمالية وغنر
دون حصول الأطفال المولودين نتيجة للعنف الجنسي 

ي الهوية القانونية  
ز

اعات على حقوقهم ف ز ز
المرتبط بالن

جنسية أمر بالغ الأهمية لتسهيل حصولهم  ال علىحصول  وال
ي المتساوي  

ز
ي ذلك حقهم ف

ز
على حقوقهم الأخرى، بما ف

 التعويض."

اء حول الأطفال   ، "مائدة مستديرة للخير ن العالمي صندوق الناجير
اعات"،    المولودين نتيجة للعنف الجنسي  ن  2023المرتبط بالين
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دعوة للعمل: تعزيز  
 دماج العدالة وال 

، يجب على صانعي السياسات   ي
لتحقيق تغيير حقيف 

 :  إعطاء الأولوية لما يلىي
ن ن والباحثير  والممارسير

 

1 
 صنع السياسات التشاركية: 

رة بشكل   ن وأشهم والمجتمعات المتضن اك الناجير إشر
ي تصميم السياسات

ن
والتدخلات وتنفيذها    فعال ف

ورية لتشكيل حلول   وتقييمها. إن تجارب  هم الحياتية ضن
تتناول الاحتياجات   ا ثقافي  مناسبة شاملة وملائمة و 

العنف الجنسي    ن نتيجة ي المولودلأطفال  ل   المحددة 
اعات ن  . المرتبط بالين

2 
ضةالحملات   ية  منا  : العالم

الاستفادة من المنصات الدولية لتسليط الضوء على  
العنف    ن نتيجة ي المولودحقوق واحتياجات الأطفال  
اعات ن ي إطار   الجنسي المرتبط بالين
ن
حماية الطفل    اتف

ي المناقشات  الوطنية  
ن
 وف

 
بناء    حولا  الأوسع نطاق

اع   ن ي بعد الين
ن
ي  الجندرية والعدالة  السلام والتعاف

. وينبعن

وتعبئة    أن تهدف هذه الحملات إل الحد من الوصم
لمعالجة المخاطر  الدولية  المساءلة وتعزيز   الموارد 

ار   ي يواجهها الأطفال. والأضن
 والتحديات الت 

3 
 : المتداخلةالنهج  

ي المتداخلة    ستضعافمعالجة أوجه الا
يواجهها    الت 

العنف الجنسي المرتبط    المولودون نتيجة  الأطفال
اعات ن ي ذلك تلك المتعلقة بالنوع الاجتماعي  بالين

ن
، بما ف

يد والوضع الاجتماعي والاقتصادي.   والعرق والتسرر
ي أن تدمج السياسات التدخلات القانونية  

وينبعن
والنفسية والاجتماعية والاقتصادية لإنشاء هياكل  

دعم شاملة تعزز المرونة والرفاه على المدى الطويل  

 للأطفال وأشهم. 

 

4 
 : دلةالقائمة على الأ النهج  

تعزيز قاعدة الأدلة العالمية من خلال توسيع نطاق البحوث  
ي لم يتم استكشافها بشكل كاف  

وإجراء   لتشمل المناطق الت 
وتقييم التدخلات الحالية بشكل صارم. وهذا   دراسات طولية 

ي أثبتت فعاليتها وقابليتها  
يضمن تخصيص الموارد للحلول الت 

 للتطوير. 

5 
ناتممارسات   ي مجال البيا

ز
 : أخلاقية وشاملة ف

وضع وتنفيذ مبادئ توجيهية أخلاقية لجمع البيانات عن  
اعات  ن نتيجة ي المولود الأطفال ن   العنف الجنسي المرتبط بالين
ام سلامتهم وكرامتهم وخصوصيتهم.  لضمان     ويشمل احي 
ي  ذلك  

رين  أساليب البحث التشاركية الت  ن الأفراد المتضن
ّ
تمك

ي الوقت نفسه  
ن
رؤى قابلة للتطبيق لتوجيه  وتولد ف

 السياسات. 
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6 

7 

 
 
 
   

6
ام طويل الأمد:  ز ر

 الاستدامة والالن
ضمان ألا تقتض التدخلات على الاستجابات  

ة الأ ، بل أن تركز على  مد الطارئة قصير
بناء أنظمة تعالج    . مد الاستدامة طويلة الأ

الأسباب الجذرية للتهميش وتوفر الدعم  
ن ي المولود الأطفالوتنمية  المستمر لإدماج

اعات  نتيجة  ن  . العنف الجنسي المرتبط بالين
 
 

7 
 : ز ز المحليير  بناء قدرات الفاعلير

تعزيز قدرات المنظمات المحلية وقادة    

المجتمعات المحلية ومقدمي الخدمات على  

.  للأطفالتقديم دعم فعال ومستدام  

ي تراعي  
ويشمل ذلك التدريب على النهج الت 

المجتمعات    قدرةالصدمات النفسية وبناء  

 على الصمود. المحلية  

 

8 
 : المواردتعبئة  

الدعوة إل تخصيص مصادر تمويل مخصصة لدعم  
العنف    ن نتيجة ي المولود الأطفالالتدخلات لصالح 

اعات ن ضمان توفير الموارد الكافية مع    الجنسي المرتبط بالين
للتعليم والرعاية الصحية والمساعدة القانونية وجهود  

ي المجتمع. يمكن أن تساعد آليات التمويل  
ن
إعادة الإدماج ف

ي تنسيق الجهود العالمية واستدامة المبادرات  
ن
ي ف

التعاونن
 على المدى الطويل. 

 
ً
ا شاملً   الأطفال لدعم  تقدم هذه التوصيات نهج 

اعات  ن نتيجة ي المولود ن من    العنف الجنسي المرتبط بالين
ار والتحديات النظامية   خلال معالجة المخاطر والأضن
ي يواجهونها. من خلال تعزيز  

والاجتماعية والفردية الت 
دماج، لا نحسن نتائجهم فحسب، بل نعزز  العدالة والإ 

 . ا جهود بناء السلام والمصالحة على الصعيد العالمي
 
 أيض

 

ي الأسر 
ز

"أريد أن يشعر جميع الأطفال المولودين ف
ي هذا 

ز
بالانتماء... أريدهم أن يعرفوا أنهم مهمون ف

العالم... نحتاج إلى بناء جمعية لأنفسنا لنقاذ 
الآخرين. نحتاج إلى مكان يتم فيه معالجة  

 قضايانا." 

، شمال  ي  أوغندا أوتينج غودنر



 

 

 خاتمة   
 
 

نتيجة   الأطفال  يواجه  الجنسي    المولودون  العنف 
اعات ن بالين متعددة    المرتبط  وتحديات  ار  وأضن مخاطر 

والاجتماعية   القانونية  الأبعاد  عير  تتداخل  الأوجه 
والنفسية.  اف    والاقتصادية  الاعي  من  الرغم  على 

ايد ب  ن ن  استضعافهمالمي  ، لا يزال هؤلاء الأطفال مهمشير
مناقشات   ي 

ن
ي يعتير    وتمثيلهم   السياساتف

ن
ي    غير كاف

ن
ف
البحوث. يسلط هذا الاستعراض الضوء على الحاجة  
على   وتركز  الأدلة  على  قائمة  تدخلات  إل  الملحة 

ت  ي 
الت  النظامية  الحواجز  وتعالج  ن    ديم الناجير

 استبعادهم. 

العنف الجنسي    ن نتيجة ي المولودإن إدراج الأطفال  

اعات ن ي أطر بناء السلام والتنمية   المرتبط بالين
ن
ف

ا  
 
ا، بل هو أيض ا أخلاقي  العالمية ليس فقط واجب 

وري لتحقيق   ي ضن
ن
ي مجتمعات ما بعد    تعاف

ن
مستدام ف

اع. من خلال إعطاء الأولوية لحقوقهم ورفاههم،   ن الين
ن   الأطفال  هؤلاء  يمكن لأصحاب المصلحة تمكير

ي  ل 
ن
لتغلب على الحواجز والازدهار كأفراد ذوي قيمة ف

ي بناء مجتمعات  
ن
مجتمعاتهم. وتساهم هذه الجهود ف

 عادلة وسلمية لا يتخلف فيها أي طفل عن الركب. 

ن   ن وصانعي السياسات والممارسير يجب على الباحثير
ي للدفاع عن حقوق 

الأطفال  العمل بشكل تعاونن
اعات  ن نتيجة ي المولود ن   العنف الجنسي المرتبط بالين

وتعزيز بيئات يمكنهم   وتفكيك التفاوتات النظامية 
ام  مستقبلية   فرصفعالية و العيش فيها بكرامة و  ن . إن الالي 

وريان لتحقيق   المستمر والعمل المنسق أمران ضن
السلام    جهود وتعزيز   للأطفال العدالة والشمول 

 . والمصالحة العالمية 

 شكر

ة جامعة برمنغهام   وع من خير  ومكتب يستفيد هذا المسرر

  الدولية  التنمية  إدارة و  الكومنولث  الخارجية وشؤون
ن الرئيسي   وأصحاب المصلحة  للأطفال  . ونحن ممتنون ير

اعات  ن نتيجة ي المولود ن   العنف الجنسي المرتبط بالين
ي مشاركة قصصهم، سواء من خلال  

ن
وأمهاتهم على شجاعتهم ف

هم الذاتية أو غير ذلك من   ن أو كتابة سير التحدث مع الباحثير
ي هذا التقرير. 

ن
 أشكال التعبير الواردة ف

ساهماتبيان    الم

ن واغين  ستير  لي و   يعود تأليف هذا التقرير إل كير
ن   سابير

ن  و  ستير  لي وكير
ن ي سميث. قامت سابير

سكارليت فاس وتونن
ي  
ن
ن ف واغين بتصميم وتحليل البيانات. ساهم جميع المؤلفير
جمع البيانات وتطوير أدوات التحليل وتحليل البيانات.  

 لي صياغة المسودة الأولية،  
ن ن واغين وسابير ستير قادت كير

ي سميث بمراجعة النص  
بينما قامت سكارليت فاس وتونن

ن النسخة النهائية من التقرير  وتصحيحه . قرأ جميع المؤلفير

 ووافقوا عليها. 

 التمويلبيان 

يطانية   تم تمويل هذا التقرير من قبل وزارة التنمية الدولية الير
يطانية؛ ومع ذلك، فإن الآراء الواردة فيه   التابعة للحكومة الير
يطانية.  ورة السياسات الرسمية للحكومة الير  لا تعكس بالضن

 

ي أينما كان. عليه أن يعلم أنه   "أود أن أقول لوالدي أن يفكر نر
ي لا أملك عائلة

. عليه أن يعلم أنتز ي
ز

ي هنا. أنا أعان
إذا ماتت   . تركتز

ب ، من سنر ي أمي
 ؟" يتز

اعات  نتيجة   طفل مولود ن ي   العنف الجنسي المرتبط بالين
،  من كيسانغانن

 ( Wagner et al., 2025جمهورية الكونغو الديمقراطية )انظر  
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